GERSYK4403 — Var 2012

Forelesningsplan for emne 3: Farmakologi - GERSYK4403

(5 studiepoeng var)

Emneansvarlig: Kirsten Myhr, Randi Myhr RELIS
Intern kontaktperson: Trude Haugland

Sted: Nedre Ulleval 9, rom 201

Tid: Var 2012

Uke 10: Forelesninger 6-9 mars

Uke 12: Veiledet praksis 19-23 mars

Uke 17: Eksamen 23. april

Etter gjennomfgrt emne skal studenten kunne:

e haavanserte kunnskaper om farene ved legemiddelbruk hos eldre
¢ identifisere ugunstige legemiddelkombinasjoner
o foreskrive utvalgte legemidler

Hovedtema:

Legemiddellere (inkludert repetisjon av legemiddelregning)
Legemiddelbruk og polyfarmasi

Vurdering av nytte versus risiko ved legemiddelbruk
Foreskrivning av utvalgte legemidler
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Leeringsformer:
Forelesninger, gruppearbeid, selvstudier.

36 timer Klinisk praksis med fokus pa vurdering av legemiddelstatus for kronisk syke eldre. Kliniske studier vil forega i sykehjem i Oslo
kommune.

Vurderingsformer:

Arbeidskrav: Det stilles krav om et tilstrekkelig antall godkjente vurderinger av pasienters medikamentstatus, og minimum 80 % deltakelse i
kliniske studier.

Eksamen: Skoleeksamen. Det gis gradert karakter.

Litteratur: Oppgitt litteratur.

Tid/Sted Tema Forelesere Litteratur
Uke 10 KI. 09.00-09.45 Innledning med polyfarmasi, skriftlige Kirsten Myhr Nordeng og Spigset:
Tirsdag 6. mars retningslinjer, dokumentasjon Del 1 Generell del, alle
rom 201 KI. 10.00-10.45 Multidose Anne Gerd Granas kapitlene
KI. 11.00-11.45 Bruk av vanedannende legemidler Anne Gerd Granas Del 4 Spesielle emner,
_ Kapittel 27 Eldre og
KIl. 11.45-12.15 Lunsj legemidler og kapittel
KI. 12.15-13.00 Bivirkninger av legemidler Hanne Stenberg Nilsen fz M'?glr“k av
egemidler
KI. 13.15-14.00 Interaksjoner Randi Myhr :
Kl. 14.15-15.45 Gruppearbeid og gjennomgang av
gruppearbeid
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Onsdag 7. mars | KI. 09.00-10.45 Hjerte-/karmidler Randi Myhr
rom 201 KI. 11.00-11.45 Diabetes Vigdis Solhaug
KIl. 11.45-13.45 Lunsj og gruppearbeid
KIl. 14.00-14.45 Gjennomgang av gruppearbeid
KI. 15.00-15.45 Astma/Kols Randi Myhr
Torsdag 8. mars | KI. 09.00-11.45 Psykiatri, demens, Parkinson Kirsten Myhr
rom 201 KIl. 11.45-13.45 Lunsj og gruppearbeid
KIl. 14.00-14.45 Gjennomgang av gruppearbeid
KI. 15.00-15.45 Legemiddelregning, doseringsformer Kirsten Myhr
Fredag 9. mars | Kl. 09.00-09.45 Smerte, reuma Kirsten Myhr
rom 201 KI. 10.00-10.45 Beskyttelse mot refluks og sar, osteoporose | Kirsten Myhr
KI. 11.00-11.45 Naturmidler/Kosttilskudd — dokumentasjon | Cecile Sogn Nergard
markedskrefter og helsepersonells
holdninger
KIl. 11.45-13.45 Lunsj og gruppearbeid
KIl. 14.00-14.45 Gjennomgang av gruppearbeid
KIl. 15.00-15.45 Evaluering, ulgste spgrsmal/
problemstillinger
Uke 12 Veiledet praksis
19-23 mars
Uke 17 Eksamen
23. april
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